
１．コンセプト  

伝説の国へ羽ばたけ  

２．概要  

期間  集合地  解散地  キャンプ泊数  最低予算  総走行距離  

5泊 6 日 別府 佐世保  0 泊  6.1万円  291Km  

３．予想される集合の方法  

フェリーさんふらわあ、18 きっぷ  

４．予想される帰宅の方法  

フェリーさんふらわあ、18 きっぷ  

５．問題点および注意が必要な点  

前半は上り下り有、目的地が遠い  

  

６．日程  

  走行距離  宿泊地（費用）  見所・食べ物・道・寄り道・温泉・峠・特記事項  

０日目  

 3/5 

大阪南港

～別府  

 フェリーさんふらわあ 

 

フェリー出港 大阪南港 19:05 別府 06:55 

往復組予約者は平林さん 予約番号 30025 

片道組予約者はよしはるさん 予約番号 30026 

１日目  

 3/6 

24km  

別府～湯

布院  

 ゆふいん温泉 

コテージ湖畔 

(3850～4350円) 

別府温泉、湯布院温泉、温泉尽くし地獄めぐり、

この日は観光メイン  

700ｍの峠が嫌なら輪行しよう  

２日目  

 3/7 

69km 

 湯布院～

阿蘇  

あか牛にカンゲキの宿 

あそ兵衛 

(3000円)  

大観峰、阿蘇盆地の絶景 

余裕があれば阿蘇山火口を見よ

う!! 

昇降が 3 回(獲得標高はそんなに)  

３日目  

3/8 

41Km 

 阿蘇～熊

本市内  

ジーアールホテル銀座通り 

(3200円) 

阿蘇山、草千里、この日はずっと下り 

国道 57号線通行止めのため迂回 

熊本ラーメン、馬刺し  

４日目  

3/9 

87Km  

熊本～長

崎  

長崎ホテル異邦館 

(3300円)  

高速フェリーで長崎へ、 

ずっと海沿い諫早湾干拓堤防道路(8km の海上

道路) 、長崎市内 観光 

５日目 

3/10  

70㎞  

長崎～佐

世保  

クインテッサホテル佐世保 

(4125円)  

大村湾沿い、リアス式海岸旅のフィナーレはハウ

ステンボス、光の王国(希望者のみ) 佐世保バーガ

ー  

６日目 

3/11  

佐世保～

大阪南港 

フェリーさんふらわあ 

または 18 きっぷ 

 フェリー組は 18きっぷで別府まで移動 

予約者は平林さん 予約番号 40033 



７．その他  

全行程で輪行可能、距離は長くない、前半アップダウン頑張って!！ 

 フェリー代片道 8000円前後（人数次第） 

輪行しない人は＋2200円  

 

 

 


