
2009RitsBIC 合宿企画書：夏 
企画者名： 中山 史朗 

１．コンセプト 
甘ったれた自分からサヨナラ 

２．概要 
期間 集合地 解散地 キャンプ泊数 最低予算 総走行距離 

６泊 ７日？(８月２１日
～２７日)？ 

摩周駅 
14:00 

 

札幌国際

ユースホ

ステル 

３日 宿泊費 20000円 
交通費 35000円 
（＊自走は無料） 

468ただし
キロ 

３．予想される集合の方法 
・自走⇒フェリー⇒輪行  釧路一泊が望ましいです。 
・飛行機⇒輪行 

４．予想される帰宅の方法 
・フェリー(小樽港～敦賀・舞鶴)、(苫小牧～名古屋・舞鶴) 
・飛行機(新千歳) 

５．問題点および注意が必要な点 
このサークルでは経験のない距離です。体力がかなり必要となるでしょう。 
各自で力をつけておきましょう。荷物は少なめで！ 

６．日程 
 走行距離 宿泊地（費用） 見所・食べ物・道・寄り道・温泉・峠・特記事項 
1日目 
遠藤 

16km 
ウォームア

ップ 

摩周湖ユース 朝・晩 
（約 5000円） 

摩周湖の絶景をぜひ見て下さい 

2日目 
澤 

74km 
ちょいガチ 

網走湖女満別湖キャンプ 
（３００円） 

ガチです。峠がんばりましょう。 
キャンプもしましょう。 

3日目 
尾本 

60km 
観光 

サロマ湖ユース 朝･晩 
（5200円） 

網走観光です。博物館で監獄内の料理をいただけ

るそうです。朝は網走，夕方はユースでゆっくり 
4日目 
中山 

52km 
遊ぶ 

太陽の丘エンガル公園 
（０から３００円） 

Up Downの激しい日です。キャンプ場には豊富
なアトラクション！みんなで BBQ、花火 

5日目 
上原 

109km 
超スーパーガチ 

当麻キャンプ場 
（コテージ 約 2500円） 

怒涛の９００mヒル・クライム（挫折者は輪行） 
（料金は旭山動物園込入園料込み） 

6日目 
大竹 

51km 
観光 

まあぶオートキャンプ場 
（１５００円） 

旭山動物園観光 

7日目 
金井 

104km 
かなり 
ガチ 

札幌国際ユースホステル 
（４０００円） 

29kmストレートは日本最長！！ 
ヒャッハーな打ち上げ 

７．その他 
ユースの料金は飯コミです(札幌国際ユースを除く)。 
EXTRA STAGE として羊蹄山行きが予定されています。 
ぜひいっしょに行きましょう。 

８、補足 
0日目の釧路での宿(担当 高山)は釧路駅前ホテル オーシャンです。(シングル 4000円) 


